
＜投与ࢫケࢪュ࣮ル＞ࠉࠉ࣭࣭࣭ࠉ㐌間１ࡀコ࣮ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࢫ今回ࠉࠉ㺘ｰ㺛目

䠎コース目

＜薬品名＞ࠉࠉ 1日目 日目ࠉ࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭ 日目

＜投与方法࣭時間＞ ／ ／ࠉ ／

㺡ｨｰｴ㺛㺺㺻

＜薬剤投与日ࡢ注意＞

＜備考＞

休薬

利尿剤ࠊ腎障害予防

様

年ࠉࠉ᭶ࠉࠉ日

ࠋ治療薬を使用しますࡢ2種ࡢ次ࡣ治療࡛ࡢࡇ

㹁㹂㹂Ｐ࣭㹒㹑-１療法

䠍コース目

TS-1㸦ティ࣮エࢫワン㸧：細胞ࡢ㹂ＮＡや㹐ＮＡࡢ合成を妨ࡆ効果を現すࠋ

★

ﾏ㺻ﾆ㺢ｰﾙ20%ࠉࠉࠉ＜点滴静注60分＞

休薬

輸液

（））P㸦ࢫࢩプラチン㸧：細胞ࡢ）NAや蛋白合成を妨ࡆ効果を現しますࠋ

休薬化学療法剤

内服＜ࠉࠉ日間＞ࠉ休薬＜ࠉࠉ日間＞

薬剤ࡢ投与ࠊࡣ血液検査やそࡢ他必要࡞検査を行いࡽࡀ࡞㐍࡚ࡵいࡁますࠋ副作用ࡢ発現࣭合併症ࡢ᭷無ࡼっ࡚治療ࡢ途中࡛

ࠋますࡾあࡀࡇࡿࢀ減量࣭変更や中止さࡢ薬剤ࠊࡶ

＜薬ࡢ作用＞

休薬

休薬

生食250Ｒlࠉࠉ＜点滴静注60ࠉ分＞

休薬

吐ࡁ気予防

★

腎障害予防

輸液

＜点滴静注90分＞ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

㺚㺛ﾌ㺽ﾗﾁ㺻注

㺨㺽㺹㺧㺜㺢㺹㺻ࠊ㺡㺼ｷ㺙ｰ㺢ࠊ輸液

＜点滴静注30分＞ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

＜点滴静注90分＞ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

腎障害予防

点滴部位ࡀ痛࡞ࡃっࠊࡾࡓ腫ࡾࡓࢀしࡓ場合や点滴ࡀ落࡞ࡃ࡞ࡕっࡓ場合ࠊࡣ薬液ࡀ血管外へ漏࡚ࢀいࡀࡇࡿあࡾますࠊ࡛ࡢ

すࡄ申し出࡚ࡔࡃさいࠋ

化学療法剤



＜作用＞

白血球減少

発熱ࠉࠉ

風邪様症状ࠉࠉ

血小板減少

出血ࠉࠉ

貧血

倦怠感ࠉࠉ

ࢀ息ษࠉࠉ

吐ࡁ気࣭嘔吐

下痢࣭⭡痛

口内炎

過敏症㸦アࣞࣝギ࣮㸧

苦しいࡀ胸ࠊ息苦しいࠉࠉ

࡞ࡳゆࠊ発疹ࠉࠉ

うࡀい薬や塗ࡾ薬ࢆ使いࠋࡍࡲ

水ศ摂取ࢆ心࡚ࡅࡀ下さいࠋ下痢止ࡵや整⭠

剤ࢆ使用し࡚ࡔࡃさいࠋ重度ࡢ場合ࡣ点滴ࢆ

ࠋࡍࡲࡾあࡶࡇࡿࡍ

予防薬ࢆ使いࠊࡀࡍࡲ症状ࡀあࡄࡍࡤࢀ申

し出࡚下さいࠋ

空咳ࠊ息ษࠊࢀ呼吸困難ࠊ発熱ࠋ࡞早期発

見ࡀ大事ࠋ

非常ࢀࡲ

約㸱割

㸲人㸯人

腎障害 ― 水ศ摂取心ࠊࡅࡀ尿量ࢆ多ࡃし࡚ࡔࡃさいࠋ

―

間質性肺炎ࠊ肺障害

★

白質脳症 非常ࢀࡲ

口ࠊࢀࡘࡶࡢふࠊࡁࡘࡽ物忘ࠋ࡞ࢀ早期発

見ࡀ大事ࠋ

非常にまれ

対策 頻度ࠊ発現時期ࣔࠉ࣓

うࡀいや手洗い࣭休養ࢆ心࡚ࡅࡀ下さいࠋ白

血球ࢆ増やࡍ薬や抗生物質ࢆ使うࡶࡇあࡾ

ࠋࡍࡲ

㸯㸮～㸯㸲日後

࡞鼻血ࠊ出血ࡢࡽࡁࡄ歯ࠊ身ࡕや打ࡀࡅ

輸ࠊࡾࡓࡗ使ࢆ止血剤ࠋ下さい࡚ࡅࡘࢆ気

血ࡶࡇࡿࡍࢆあࠋࡍࡲࡾ

作用症状

そࡢ他：発熱ࠊ倦怠感ࠊ心障害ࠊ視力障害ࠊ脱毛ࠊ手足症候群࡞

放射線療法併用ࡀࡇࡿࡍあࠋࡍࡲࡾそࡢ場合ࡾࡼࡣ口内炎やࡢࡢ粘膜障害ࡾࡼࡀ強ࡃ現ࠋࡍࡲࢀうࡀい薬࡞

ࠋさいࡔࡃ࡚ࡵ努使用し予防ࡵ早ࢆ

早ࠊࡶ࡚ࢀ現ࡀ作用ࠋࢇࡏࡲࡾ限ࡣࡿࢀ現ࡀ症状ࡢࡽࢀࡇࡶしࡎ必ࠋࡍ࡛ࡢࡶ࡞代表的ࠊࡣ作用ࡓࡆあࡇࡇ

期発見ࠊ対処ࠊࡤࢀࡍ治療ࡀ⥆⥅ࡢ可能࡛ࠋࡍ過心配ࠊࡎࡏ気ࠊࡇࡿ࡞調子ࡢ悪いࡀࡇあࠊࡤࢀ医師࣭

薬剤師࣭看護師申し出࡚下さいࠋ

★

我慢ࡎࡏ吐ࡁ気止ࢆࡵ使用し࡚ࡔࡃさいࠋ

採血結果ࠊࡣ࡚ࡗࡼ造血剤ࢆ使ࠊࡾࡓࡗ輸

血ࡀࡇࡿࡍࢆあࠋࡍࡲࡾ

―

―

ࡿほ࡚ࡀ顔ࠉࠉ


