
年ࠉࠉ᭶ࠉࠉ日

こࡢ治療࡛ࡣ次2ࡢ種ࡢ薬を使用しࡲすࠋ

ドセタキセル㸦タキソテ࣮ル注㸧：細胞ࡢ分裂を抑え࡚病気ࡢ細胞ࡀ増えࡢࡿを抑えࡲすࠋ

カルボプラチン㸦パラプラチン注㸧：細胞ࡢＤＮＡ࡟作用し効果を現すࠋ

＜投୚ࢫケࢪュ࣮ル＞３ࠉ࣭࣭࣭ࠉ㐌間  㸯コ࣮ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࢫ今回ࠉࠉ㺘㺎㺛目

2コ࣮ࢫ目

1日目 ࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭8日目࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭22日目

㸭 㸭 㸭 㸭 㸭

＜３㸮分ࠉ点滴＞ࠉࠉ

㺞㺕㺝㺡㺎㺷㸦㺢㺼㺜㺞㺕㺜㺷㸧

生食250ml

＜1時間ࠉ点滴＞ࠉࠉ

㺔㺷ﾎ㺼ﾌ㺽ﾗ㺟㺻

生食500ml

＜2時間ࠉ点滴＞ࠉࠉ

＜薬剤投୚日ࡢ注意＞

＜備考＞

＜薬ࡢ作用＞

休薬

ﾄﾞｾタ䜻セ䝹注に䛿ア䝹コー䝹が含ま䜜䛶います䚹ア䝹コー䝹にア䝺䝹䜼ーがあ䜛方やお酒に弱い

方䛿䚸予め申し䛷䛶ください䚹

薬剤ࡢ投୚ࠊࡣ血液検査やそࡢ他必要࡞検査を行いࡽࡀ࡞㐍࡚ࡵいࡲࡁすࠋ副作用ࡢ発現࣭

合併症ࡢ᭷無ࡼ࡟っ࡚治療ࡢ途中࡛ࠊࡶ薬剤ࡢ減量࣭変更や中止さࡿࢀこࡀ࡜あࡲࡾすࠋ

化学療法剤

1コ࣮ࢫ目

休薬

休薬

休薬

休薬

㺏㺸㺷㺕㺼㺎࣭嘔気ࡢ予防

ﾎ㺽ﾗﾗﾐ㺻注࣭㺡㺼㺕㺙㺎㺢注࣭㺔㺼㺛

㺞㺎注࣭㺖㺼ﾗﾆ㺜㺢㺹㺻注

★ࠉ

★ࠉ

休薬

休薬

化学療法剤

様

  ★

★ࠉ

＜薬品名＞ ＜投୚方法࣭時間＞

投୚開始後ࠊ㺏㺸㺷㺕㺼㺎症状ࡀ現ࡿࢀこࡀ࡜あࡲࡾすࠋ息苦しさや胸ࡢ痛ࠊࡳ脈ࡢ乱ࠊࢀ顔ࡢ火

照ࠊࡾ発汗異常ࠊప血圧࠿ࠊゆࠊࡳ発疹ࡢ࡝࡞୙快症状ࡀあࡤࢀす࡟ࡄ申し࡛࡚ࡔࡃさいࠋ

点滴部఩ࡀ痛࡞ࡃっࠊࡾࡓ腫ࡾࡓࢀしࡓ場合や点滴ࡀ落࡞ࡃ࡞ࡕっࡓ場合ࠊࡣ薬液ࡀ血管外

へ漏࡚ࢀいࡿこࡀ࡜あࡲࡾすࠊ࡛ࡢす࡟ࡄ申し出࡚ࡔࡃさいࠋ

与eeklと）TX＋（B）（A㸦㺢㺼㺜㺞㺕㺜㺷࡜㺔㺷ﾎ㺼ﾌ㺽ﾗ㺟㺻併用週療法



＜๪作用＞

発熱ࠉࠉ

風邪様症状ࠉࠉ

血小板減少

出血ࠉࠉ

貧血

浮腫

ア࣮ࣞࣝࢠ症状

吐ࡁ気࣭嘔吐

関節痛࣭筋肉痛

末梢神経障害

感ࡾࡨࡾࡨࠉࠉ

脱毛

★

あ3ࡵࡌ࠿ࡽ種ࡢ予防薬ࢆ使いまࠊࡀࡍ症状

いࡋ息苦ࠊࡿほ࡚ࡀ顔ࠉࠉࠋ出࡚ୗさいࡋ申࡟ࡄࡍࡤࢀあࡀ

発疹ࠊいࡋ苦ࡀ胸ࠉࠉ

ࢀ息ษࠊ倦怠感ࠉࠉ

10人1࡟人 ステࣟイド剤や利尿剤ࢆ使用ࡀ࡜ࡇࡿࡍあ

ࠋࡍまࡾ

๪作用࡜症状 対策

白血球減少

࡝࡞鼻血ࠊ出血ࡢࡽ࠿ࡁࡄ歯ࠊや打撲ࡀࡅ

ࠊࡾࡓࡗ使ࢆ止血剤ࠋୗさい࡚ࡅࡘࢆ気࡟

輸血ࡶ࡜ࡇࡿࡍࢆあࡾまࠋࡍ

㸰週間前後

―

採血結果ࠊࡣ࡚ࡗࡼ࡟造血剤ࢆ使ࠊࡾࡓࡗ

輸血ࡀ࡜ࡇࡿࡍࢆあࡾまࠋࡍ

比較的少࡞い 我慢࡟ࡎࡏ吐ࡁ気止ࢆࡵ使用ࡔࡃ࡚ࡋさ

㸰～㸱日後࡟現ࢀ一

過性

必要࡟応ࡌ鎮痛剤や漢方薬ࢆ࡝࡞使いま

備考

うࡀいや手洗い࣭休養ࢆ心࡚ࡅࡀୗさいࠋ

白血球ࢆ増やࡍ薬や抗生物質ࢆ使うࡶ࡜ࡇ

あࡾまࠋࡍ

発現時期ࠊ頻度

㸯～㸰週࡛最低

数日～ ࠉࠉ   

開始直後

発熱 ― 必要時解熱剤ࢆ使用ࡔࡃ࡚ࡋさいࠋ

そࡢ他：口内炎ࠊୗ痢ࠊ便秘ࠊ肝障害ࠊ腎障害ࠊ心機能障害ࠊ肺障害ࠊ難聴࡝࡞

㸱～５日後࡟現ࢀ

ࡗ従࡟⥆⥅治療ࠋࡿ

࡚現ࢀ易ࠋࡿ࡞ࡃ

手指ࡢ運動ࠊ温浴࣭冷水浴ࢆ࡝࡞行ࡃ࡚ࡗ

使う࡝࡞ビタミン剤や漢方薬ࡓまࠋさいࡔ

ࠋࡍまࡾあࡶ࡜ࡇ

や麻痺ࢀࡧࡋࡢ手足ࠉࠉ

㸰～㸱週間後࡟現ࢀ

70％以ୖࠋࡿ

治療ࡀ終了ࡤࢀࡍ徐々࡟回復ࡋまࠋࡍ気࡟

࠾ࢆ࡝࡞ࡽࡘ࠿帽子やスカ࣮フ࣭ࡣ方ࡿ࡞

使いୗさいࠋ

＜相互作用＞

次ࡢ薬ࢆ併用࡜ࡿࡍドセタ࢟セࣝࡢ๪作用ࡀ現ࢀ易ࡀ࡜ࡇࡿ࡞ࡃあࡾまࠋࡍ自ศ勝手࡟他ࡢ薬ࠊ栄養食品ࢆ࡝࡞使用

ࠋさいࡔࡃい࡛࡞ࡋ

アゾー䝹系抗真菌剤䠄水虫の薬䠅、䝬クロ䝷イド系抗生物質、シクロス䝫䝸ン䠄免疫抑制剤䠅、䝭ダゾ䝷䝮䠄鎮静剤䠅䛺䛹

࡚ࢀ現ࡀ๪作用ࡋࡶࠋࢇࡏまࡾ限ࡣ࡜ࡿࢀ現ࡀ症状ࡢࡽࢀࡇࡶࡋࡎ必ࠋࡍ࡛ࡢࡶ࡞代表的ࠊࡣ๪作用ࡓࡆあ࡟ࡇࡇ

ࠊࡤࢀあࡀ࡜ࡇ悪いࡢ調子ࠊ࡜ࡇࡿ࡞࡟気ࠊࡎࡏ心配࡟過๫ࠋࡍ可能࡛ࡀ⥆⥅ࡢ治療ࠊࡤࢀࡍ対処ࠊ発見࡟早期ࠊࡶ

医師࣭薬剤師࣭看護師࡟申ࡋ出࡚ࡔࡃさいࠋ

★

★

カࣝボプラチン㸦白金製剤㸧ࡢアࣞࣝࡣ࣮ࢠ何回࠿治療ࢆ受ࡓࡅ後࡟現ࡿࢀ場合ࡀあࡾまࠋࡍ

ドセタ࢟セࣝࠊࡾࡼ࡟ま࡟ࢀ重いア࣮ࣞࣝࢠ症状ࢆ起ࡀ࡜ࡇࡍࡇあࡾまࠋࡍ点滴開始後ࠊࡽ࠿特࡟丸1日ࡽࡃいࡾࡼࡣ

注意ࠊࡋ不快࡞症状ࡀ現࡟ࡄࡍࡽࡓࢀ申ࡋ出࡚ࡔࡃさいࠋ

＜注意事項＞


