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指導医よりMessage
　初期臨床研修を終了される14名（医科）の先生方、厳しい研修の日々を立派に乗り越えられ、本当によく頑張って勉強を
されたと思います。大変お疲れさまでした。さあ、これからは各自が選択された専門診療科の道での新たな専攻科研修のス
タートです。先生方皆さんがFor the Patients！の精神を決して忘れることなく、各々の道を極め益々大きく発展され
ることを確信しています。高知医療センターで学んだ多くのことを活かしてこれからも是非頑張ってご活躍ください。

臨床研修管理センター長　澤田　努
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　２年間大変お世話になりました。多くの先生方やスタッフの
皆様方に支えていただき、無事に初期研修を終
えることができました。心より感謝申し上げま
す。この２年間で、多くの急性期疾患を経験し
学ぶことができました。急性期医療だけでな
く、地域医療や慢性期医療も実際に経験するこ
とで、医師としての見聞が広がったと感じてお
ります。今後もこちらで学んだことを活かし、
自分の理想とする医師像に近づけるよう精進
してまいります。

楠瀨 祐太郎（くすのせ ゆうたろう）楠瀨 祐太郎（くすのせ ゆうたろう）

2年間大変お世話になりました。長いようであっという間の初
期研修でしたが、上級医の先生方、コメディカ
ルの皆さん、そして何より患者さんから多くの
ことを教わり、充実した生活を送ることができ
ました。本当にありがとうございました。
　今後は脳神経外科で後期研修を行う予定で
す。高知医療センターで学んだ多くのことを糧
に精進していきたいと思います。今後ともよろ
しくお願いいたします。

天野 真太郎（あまの しんたろう）天野 真太郎（あまの しんたろう）

　２年間大変お世話になりました。当初は不安もありましたが、
上級医の先生やコメディカルの方々、研修医の
同期や先輩・後輩に助けられ徐々に医療の現
場にも慣れることができました。初期研修での
経験を糧にして来年度からの後期研修も頑
張っていきたいと思います。２年間本当にあり
がとうございました。

岡田 真侑（おかだ まゆ）岡田 真侑（おかだ まゆ）

２年間大変お世話になりました。たくさんのことを経験し充
実した初期研修になりました。指導医の先生方
や医療スタッフの方々のおかげで、少しずつ成
長することができました。４月からは研修中の
各科での経験を活かしながら、高知県の医療に
貢献できるように努力します。本当にありがと
うございました。

徳橋 理紗（とくはし りさ）徳橋 理紗（とくはし りさ）
高知医療センターで初期研修をさせていただきありがとうご
ざいました。研修の始まった頃は、普段の業務
や当直で分からないことばかりでしたが、指導
医の先生方やコメディカルの方にご指導をい
ただき、おかげさまでいろんなことができるよ
うになり成長できた２年間でした。これからも
初心を忘れず精進してまいりますのでご指導
ご 撻のほどよろしくお願いいたします。

下元 優太（しももと ゆうた）下元 優太（しももと ゆうた）

初期臨床研修医として２年間大変お世話になり、誠にありが
とうございました。診療科の先生方を始め、多
くのスタッフの皆さまに支えていただけたお
かげで無事研修を終えることができました。２
年間で多くのことを学ぶことができ、かけがえ
のない経験となりました。まだまだ医師として
は未熟ではありますが、これからの医療に貢献
できるよう頑張ります。今後ともご指導ご 撻
のほどよろしくお願いします。

角野 貴應（かどの たかお）角野 貴應（かどの たかお）

２年間大変お世話になりました。多くの方々に何度も助けて
いただき医師としての最初のキャリアを高知
医療センターで過ごすことが出来て大変幸い
でした。今後は高知県内で内科医として自身の
研鑽を続けていきつつ高知県の医療に貢献し
ていきたいと考えています。今後とも宜しくお
願いします。

井上 湧介（いのうえ ゆうすけ）井上 湧介（いのうえ ゆうすけ）

２年間大変お世話になりました。指導してくださいました各
診療科の先生方をはじめコメディカルの方々、
地域の方々から多くのことを学ぶことができ
た２年間でした。皆さまのおかげで充実した研
修生活を送ることができました。本当にありが
とうございました。当院で研修したことを糧に
より一層精進してまいります。今後とも何卒よ
ろしくお願いいたします。

相田 眞咲（あいだ まさき）相田 眞咲（あいだ まさき）

各科の先生方、コメディカルの方々にご指導いただき、充実し
た研修生活を送ることができました。研修当初
は自身の未熟さを感じることもありましたが、
皆さま方に支えられ、この２年間で多くのこと
を学ぶことができ、大変感謝しております。今
後も初期研修で学んだことを活かして精進し
て参りたいと思います。２年間、本当にありが
とうございました。

横谷 昌樹（よこだに まさき）横谷 昌樹（よこだに まさき）

各自の業務でお忙しいなか、優しく指導してくださった先生
方やコメディカルの皆様には心より感謝申し
上げます。向上心を持って生き生きと働く先輩
医師の姿に、とても刺激を受け多くのことを学
びました。これからも感謝と尊敬の気持ちを忘
れず、高知県の医療に貢献できるよう精進して
参ります。2年間本当にありがとうございまし
た。

益永 あかり（ますなが あかり）益永 あかり（ますなが あかり）

2年間の研修生活を通して、患者さんからはもちろんのこと、
医療センターの指導医やコメディカルの皆さ
んから多くのことを学びました。その中で医師
としてだけではなく、1人の社会人としても多
くの経験をさせていただきました。これからも
初心を忘れず、出会いを大切に日々の診療に励
んでいきたいと思います。本当にお世話になり
ました。ありがとうございました。

二宮 はるか（にのみや はるか）二宮 はるか（にのみや はるか）

たくさんのスタッフの方々、そして患者さんから多くの事を
学ばせて頂きました。未熟さや至らなさを感じ
る日々でしたが、皆さまの温かく熱心なご指導
のお陰で研修を修了することができます。高知
医療センターでの経験を糧に、理想の医師像に
向けてこれからも精進してまいります。２年間
お世話になり本当にありがとうございました。

松野 泰幸（まつの やすゆき）松野 泰幸（まつの やすゆき）

２年間、大変お世話になりました。様々な科の先生・コメディ
カルの方々にご指導をいただき、あっという間
の初期研修でした。今後も医療センターでの経
験を糧に、日々精進していきたいと思います。
　最後にお世話になりました先生方やコメ
ディカルの方々、患者さん、本当にありがとう
ございました。

長谷部 莉沙（はせべ りさ）長谷部 莉沙（はせべ りさ）

いろんな面で成長できた２年間でした。初期研修でお世話に
なった全ての方に心から感謝しています。右も
左も分からないことだらけで、教科書の知識を
実際の医療現場で使うことの難しさを痛感さ
せられ、幾度となく考えを巡らすことを繰り返
した、そんな研修期間でした。まだまだ医師と
して未熟ではありますが、これからも良医にな
るべく精進していきます。

中谷 文（なかたに ぶん）中谷 文（なかたに ぶん）


