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初期臨床研修医　岩本 啓寛

　皆様、はじめまして。研修医2年目の岩本啓寛と
申します。
　昨年にはなりますが、「レジデントチャンピオン
シップ」というオンラインイベントに参加してき
ましたのでご報告させていただきます。

　「レジデントチャンピオンシップ」は、研修医として学んできた知識と臨床

力をクイズ形式で競い合う大会です。研修医のクイズ選手権といったところ

でしょうか。

　今回、自分の研修の成果を試す力試しということで応募することにしまし

た。この大会は、予選がネットで行われ、その中から24名が決勝大会へ進出

することとなります。今回運がよく決勝大会へ参加させていただくこととな

りました。

　大会本番は、非常に難解な問題が数多くあり大変でしたが、それ以上に講師

の先生方からのフィードバックや、一緒に参加していた研修医の先生方のモ

チベーションの高さなど非常に刺激を受けました。

　惜しくも優勝はできませんでしたが、同じチームの方のおかげで準優勝す

ることができました。

　今回経験させていただいたことを糧に、今後の診療に活かしていけたらと

考えております。
　このような機会をいただき大変ありがとうございました。

　大会の内容等詳しいことを知りたい方は、
日経メディカル レジ王で検索
または、QRコードからご覧いただけます。


