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研修受講の皆様へ 

高知医療センター 

看護局長 田鍋雅子 

研修受講に関するご協力のお願い 

感染対策には、研修受講者を感染から守ることと研修受講者が感染源にならないように

する二つの意味があります。研修を受講される場合は、感染性伝播を予防するための対策を

日常的に行うとともに、下記の注意事項をご確認の上、感染予防対策へのご理解とご協力を

お願い致します。 

なお、新型コロナウイルス感染症の県内の発生状況によっては、研修の受け入れが困難と

なる可能性もございますことをお伝え申し上げます。 

 

１．感染予防のための体調確認について 

 １）別紙「感染予防のための体調確認票」に当日記載のうえ、ご持参ください。研修会場  

でも体温測定、健康状態の確認を致します。 

該当する内容がある場合は、すみやかにご報告をお願い致します。 

ご相談がある場合には、ご遠慮なく事前にご連絡をお願い致します。 

＊特に研修日前 2 週間以内に流行地への移動が確認された場合は、健康観察が必要な

期間として、院内への出入りを禁止とさせていただきます。（流行地は感染状況により

変わります。） 

 

 ２）研修中、標準予防策に基づいた手指衛生、サージカルマスクの準備・着用をお願いし

ます。サージカルマスクとは、細菌透過率 95％以上のマスクをいいます。 

 

 ３）「密閉空間」・「密集場所」・「密接場面」での会話といった、３つの「密」が重なるよ

うな場を避けるようにお願いします。研修時には、指定された座席への着席をお願い致

します。昼食は自席で向き合わないようにして、おとりください。 
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