
高知医療センター

プログラム　＜令和5年2⽉5⽇＞

開始時間 終了時間 所要
時間 内容 形式 講師 ファシリテーター

8:40 8:55 受付

8:55 9:10 15 開会・開催にあたって 光岡　妙子

9:10 10:10 60 e-learningの復習・質問 講義 光岡　妙子 北添可奈子

10:10 10:20 10 休憩

10:20 10:40 20 アイス・ブレイキング 光岡　妙子

10:40 12:10 90 全人的苦痛に対する緩和ケア グループ演習／ワーク
ショップ 北岡　智子

12:10 13:00 50 昼食・休憩

13:00 14:30 90 療養場所の選択と地域連携 グループ演習／ワーク
ショップ 松本　務

根来裕⼆、髙畠⼤典、直⽊⼀朗、北岡智子、光
岡妙子、北添可奈子、野瀬智代、⽵⽥⽇記、⻄
原梓、中山真紀

14:30 14:40 10 （席替え後）休憩

14:40 16:30 110 コミュニケーション ロールプレイ／ワーク
ショップ 光岡　妙子

⽯井隆之、根来裕⼆、髙畠⼤典、⾼野篤、⼩栗
啓義、直⽊⼀朗、北岡智子、松本務、北添可奈
子、野瀬智代、⽵⽥⽇記

16:30 16:35 5 休憩

16:35 16:50 15 がん患者等への支援 講義 ⻄原　梓 光岡妙子

16:50 17:10 20 ふりかえりと修了式 光岡　妙子 北添可奈子

がん等の診療に携わる医師等に対する緩和ケア研修会

根来裕⼆、髙畠⼤典、直⽊⼀朗、松本務、光岡
妙子、北添可奈子、野瀬智代、⽵⽥⽇記、⻄原
梓、中山真紀


