
別添資料１

食種名称 食種名称 食種名称

常食1600 特･3分粥食 小児E1000食

常食1800 特・5分粥食 小児E1200食

常食2000 嚥下やわらか食（2-2) 小児E1400食

常食2200 嚥下移行食 小児E1600食

常食ハーフ食 E1000食 小児E1800食

3分粥食 E1200食 小児E2000食

5分粥食 E1400食 小児E2200食

全粥食 E1600食 小児E2400食

全粥ハーフ食 E1800食 小児P20E1000食0g

単純流動食 E2000食 小児P30E1200食(0・3g)

維持流動食 E2200食 小児P40E1200食0g

産後食 産後食 E2400食 小児P40E1600食3g

離乳食準備期 E1600食7～8g（妊婦） 小児P50E1400食(0g・3g)

離乳食初期 E1800食7～8g（妊婦） 小児P50E1800食5g

離乳食中期 E2000食7～8g（妊婦） 小児P55E1600食3g

離乳食後期 E2200食7～8g（妊婦） 小児P60E1600食3g

離乳食完了期 E1600食7～8g（分割） 小児P60E1800食（3g・5g)

幼児食1100 E1800食7～8g（分割） 小児P70E2000食5g

幼児食1300 E1800食7～8g（分割） 易消化流動食

幼児流動食 E1800食7～8g（分割） 易消化3分粥食

幼児半流動食 E1200食(C50%) 易消化5分粥食

幼児3分粥食 E1400食(C50%) 易消化全粥食

幼児5分粥食 E1600食(C50%) 易消化米飯食

幼児7分粥食 E1800食(C50%) 胃流動①5回食

幼児全粥食 E2000食(C50%) 胃流動②5回食

学童食1600 E2200食(C50%) 胃3分粥6回食

学童食1800 P30・E1600食6g 胃5分粥6回食

学童食2000 P30・E1600食3g 胃7分粥6回食

学童食2200 P30・E1600食0g 胃全粥6回食

学童3分粥食 P30・E1800食 胃米飯6回食

学童5分粥食 P40・E1400食 胃E1000食（減）術前

学童全粥食 P40・E1600食 胃流動食①3回食（減）術後①

P40・E1800食 胃流動食②3回食（減）術後②

P50・E1400食 胃半流動食3回食（減）術後③

P50・E1600食 胃5分粥3回食（減）術後④

P50・E1800食 低残渣流動食A

P50・E2000食 低残渣3分粥食A

P60・E1600食 低残渣5分粥食A

P60・E1800食 低残渣全粥食A

P60・E2000食 低残渣米飯食A

P70・E2000食 低残渣流動食B

低残渣3分粥食B

低残渣5分粥食B

低残渣全粥食B

低残渣米飯食B

脂肪制限流動食

脂肪制限3分粥食

脂肪制限5分粥食

脂肪制限全粥食

F20・P40・E1400食

F20・P60・E1600食

ぼっちり食（常ﾊｰﾌ食）

ぼっちり食（軟ﾊｰﾌ食）

リード食（嚥下1）

特別食

軟菜食

嚥下食

エネルギーコント
ロール食

たんぱく質コント
ロール食

流動食

離乳食

一般食

常食

脂肪コントロール
食

小児・学童

エネルギー
コントロール食

食種一覧

幼児食

学童食

軟菜食

低残渣食

肥満外科治療食

特別食

化学・放射線（食
欲低下）

小児・学童
たんぱく質

コントロール食

易消化食

胃術後食

脂肪制限食


