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臨床研究に関する情報

当院では、以下の臨床研究を実施しています。この研究は、患者さんの診療情報を用いて行います。 このよ

うな研究は「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理審査（令和3年文部科学省・厚生労働省・経

済産業省告示第1号、令和5年3月27日一部改正)」の規程により、研究内容の情報を公開することが必要と

されております。

以下の内容について臨床研究に利用させて頂きます。臨床研究に利用する試料等は、すべての患者さんの個

人が特定されないように匿名化して取り扱いますので、個人情報が外部に漏れることはありません。また、臨

床研究によって得られた成果等が学術集会や科学専門雑誌で発表される場合においても、個人を特定されるこ

とはありません。なお、当院のホームページにおいて、臨床研究の概要を公開していますが、その際において

も個人が特定されることはありません。

研究への協力を希望されない場合は、 「まどころ窓口」を通して研究責任者までお知らせください。不同意の

場合においても、診療に一切不利益を与えることはありません。

【研究課題名】胃がん患者における術後の体重減少に及ぼす因子の検討

【研究責任者】 栄養局十萬敬子

【研究の目的】

胃切除を施行した患者さんを対象とし、栄養介入時の体重・体組成・血液検査・栄養摂取量等を調査し、

体重減少の影響因子の解析を行い、周術期栄養管理及び術後食等に反映させることで患者の有益に繋げてい

くことを目的とする。

【研究対象】2019年4月～2024年3月において胃切除術を施行した症例数

【研究期間】2025年9月19日～2028年3月31日

【利用する情報】上記期間中の診療情報を使用させて頂きます。

．年齢、性別、慢性疾患の既往歴、手術日、術式、手術アプローチ、在院日数、術前後の抗がん剤治

療の有無、経口摂取開始日

、インポディジャパン製体組成計InBody770またはBWAの測定値（体重･BodyMasslndex(BMI) ・体水

分量・体脂肪量・除脂肪体重・体水分量・骨格筋指数(SMI))

・生化学検査（アルブミン値、総たんぱく値、ヘモグロビン、C型反応蛋白値、総リンパ球数、ヘモグロビ

ンエーワンシー､随時血糖、 クレアチニン、血中尿素窒素、糸球体ろ過、赤血球、平均赤血球容積、平均

赤血球ヘモグロビン、平均赤血球ヘモグロビン濃度、血清鉄、アラニンアミノトランスフェラーゼ、アス

パラギン酸アミノトランスフェラーゼ、コリンエステラーゼ、癌胎児性抗原

・栄養摂取量（エネルギー(kcal)、たんぱく質量(9)、脂質(9)、炭水化物(9)、ビタミン、 ミネラル（鉄、

亜鉛）

【連絡先・相談窓口】

住所：高知県高知市池2125-1

医療機関名：高知医療センター栄養局担当：十萬敬子

電話： （088)837-3000（代表） 、


